
> Caractéristiques : 
Endémique de Bolivie, l’ara de Lafresnaye est une 
espèce rupicole que l’on trouve en milieu rocheux, 
dans les vallées montagneuses semi-arides. Il 
passe ses journées dans des arbres et des arbustes 
épineux à la recherche de nourriture composée 
essentiellement de fruits et de graines. 

> Menaces :
La perte d’habitats pousse aujourd’hui l’espèce à 
se rabattre sur les cultures de maïs et d’arachides, 
créant des conflits homme-animal. En danger 
critique d’extinction, il subsiste moins de 600 aras de 
Lafresnaye dans la nature. 

Le Bioparc soutient un projet de développement de 
l’écotourisme et de vente de miel par une 
communauté Quechua, au pied d’un des ultimes 
refuges de l’oiseau : « La falaise aux aras ».

Ara de 
Lafresnaye
Ara rubrogenys

Dessins :

Titwane



Bolivie, vallée centrale des Andes.

Chérie, nous 
sommes arrivés, 

voilà les falaises de 
San Carlos.

grandiose !

Bienvenidos a 
la Reserva paraba 
frente roja ! 

Si vous avez besoin 
de quoi que ce soit, 

n’hésitez pas à nous le 
faire savoir.

Votre guide ne 
devrait pas tarder à 

arriver.

Humm tu devrais goûter ça 
… le quinoa c’est excellent 
quand c’est bien préparé…

Attends je viens 
de voir un cotinga 

magnifique… 

Je suis 
Don 

Filemon, 
votre 
guide. 

un peu plus tard. Hola ! 
Que 
tal ? 

Prêts à 
me suivre 
pour la 

découvrir ?

Je fais partie de la 
communauté de San 
Carlos qui gère la 

réserve.

Et voici votre 
chambre au cœur de 

la nature !

et ne 
mange pas 
tout, s’il te 

plaît !
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Nous sommes ici dans 
le canyon de la rivière 

Mizque.

Ce paysage désertique 
est typique de la vallée 

centrale des Andes 
boliviennes.

Dans notre réserve, on 
peut observer environ 200 

espèces d’oiseaux. 
Regardez sur le grand 

cactus, il y a un gros-bec 
outremer.

Mais l’espèce la 
plus menacée est 

endémique de cette 
région, d’ailleurs elle 

vient vous saluer.

On l’appelle ici paraba frenteroja ou ara 
à front rouge… vous l’appellez ara de 

Lafresnaye en France.

Ces falaises 
sont le site de 

reproduction le plus 
important de l’espèce, 
plus de vingt couples 

y nichent !

Et c’est pourquoi 
l’association bolivienne 
Armonía a créé cette 

réserve… et l’écolodge pour 
que des ornithologues 

puissent venir du monde 
entier la découvrir.

Allons les 
observer un 
peu plus loin. 

Et demain 
je vous emmènerai 
voir des vestiges 
archéologiques 

pré-incas.
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Dis-moi Filomeno, 
Comment peut-on 

vous aider ?

Vous le faites en nous 
visitant…. une partie du 

coût de votre séjour est 
reversée pour la sauvegarde 

et la protection de ces 
oiseaux.

Ici les paysans sont très 
pauvres et ils ont longtemps 

considéré les aras comme des ennemis 
car ils pillaient leurs cultures …. ils 

les tuaient ou les capturaient 
pour les vendre.

Lors du dernier comptage en 2021, 
on a pu constater pour la première 
fois une augmentation du nombre 

d’aras à front rouge !

Votre visite est 
importante car 

nous sommes fiers de 
montrer ce que nous 

avons accompli ici.

Et vous savez que 
nous avons des amis 
fidèles en France, 

ils nous aident depuis 
très longtemps et leurs 

aras volent dans une volière 
géante avec des falaises 

comme les nôtres !
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ARMONÍA

Gestion de la réserve

Initiatives éducatives

des espèces sauvages

Depuis 1996, l’association Armonía se consacre à la mise en 
œuvre de stratégies de conservation efficaces, en coordination 
avec les communautés locales pour protéger les écosystèmes 
naturels à travers toute la Bolivie.
Comme son nom l’indique, Armonía s’efforce de créer 
un équilibre harmonieux entre la nature et les hommes.
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Tourisme et écolodges

Au Bioparc

Le Bioparc soutient Armonía depuis très 
longtemps au travers d’un collectif de parcs 
zoologiques français (CEPA) mais c’est avec 

américaine qu’il s’est engagé directement 
pour la conservation de l’ara de Lafresnaye.
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